
Календарный план воспитательной работы 

пришкольного летнего трудового лагеря «Юность» 

на 2026 год 

 (Указ Президента Российской Федерации) 

          Календарный план воспитательной работы детского лагеря составлен с 

целью конкретизации форм, видов воспитательной деятельности и организации единого 

пространства воспитательной работы детского лагеря. 

План разделен на модули, которые отражают направления воспитательной 

работы детского лагеря в соответствии с Программой воспитания и определяет уровни проведения 

мероприятий. 

 

 

Название мероприятия Сроки 

проведения 

Блок  Модуль  Уровень  

День 1 

Тема: А вот и мы! 

 Сбор детей. Зарядка.  

 Утренняя линейка. Открытие 

смены, знакомство с 

программой, правилами 

поведения и безопасности.  

 Завтрак.  

 Трудовой десант.  

 Лекция о значении труда в 

жизни человека. Обзор 

трудовых традиций разных 

народов мира.  

 Обед. 

 Подведение итогов дня, 

прогулка. 

 

День 2 

Тема: Труд и мы! 

 Утренняя зарядка.  

 Завтрак. 

 Практическое занятие по 

уборке территории лагеря: 

уборка мусора, полив растений.  

 Мастер-класс по уходу за 

растениями и цветами. 

Участникам предлагается 

посадить цветы или ухаживать 

за зелеными насаждениями.  

 Соревнование по чистоте: 

команды соревнуются в 

скорости уборки помещений и 

территорий.  

 Итоги дня. 

 

 

28.05.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

29.05.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отрядная работа  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отрядная работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



День 3 

Тема: Кулинария и творчество 

 Зарядка.  

 Завтрак.  

 Кухонные мастер-классы: 

приготовление простых блюд и 

выпечки своими руками. 

Участники готовят 

хлебобулочные изделия или 

салаты.  

 Трудовой десант.  

 Праздник кулинарии: 

дегустация приготовленных 

блюд участниками и 

обсуждение процесса 

приготовления.  

 Анализ проделанной работы, 

раздача медалей участникам 

конкурса творчества. 

 

День 4 

Тема: Мы первые. 

День спорта. 

 Гимнастика здоровья — 

дыхательные упражнения и 

растяжка.  

 Завтрак.  

 Спортивные игры на свежем 

воздухе: футбол, волейбол, 

эстафеты. Развитие физической 

выносливости и ловкости.  

 Трудовой десант. 

 Полезное питание: лекция о 

важности правильного питания 

и здоровом образе жизни. 

Демонстрация здорового 

завтрака.  

 Анкетирование участников о 

здоровье и физическом 

состоянии. 

 

 

День 5 

 

Тема: День русского языка. 

Пушкинский день России. 

 Зарядка. 

 Завтрак.  

 Трудовой десант. 

 Игра «Знатоки русского языка» 

 Анкетирование родной язык. 

Языковая практика: изучение 

русских пословиц и поговорок 

о труде и творчестве. 

 

 Прогулка. 

 

30.05.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

02.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мир 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мир 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Россия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Будущее 

России. 

Ключевые 

мероприятия» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Будущее 

России. 

Ключевые 

мероприятия» 

 

Спортивно- 

оздоровительная 

работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Будущее 

России. 

Ключевые 

мероприятия» 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

День 6 

Тема: Творчество и самовыражение 

 Ритмичная гимнастика под 

музыку.  

 Завтрак.  

 Трудовой десант. 

 Музыка и танцы: занятия 

танцами, проведение конкурсов 

танцевальных номеров.  

 Выступления ребят перед 

сверстниками: показ рисунков, 

демонстрация талантов и 

способностей.  

 Просмотр фильмов о 

выдающихся художниках и 

музыкантах нашей страны. 

 

День 7 

Тема: Мы экологи. 

 Пробежка вокруг лагеря для 

бодрости и энергии.  

 Завтрак.  

 Экологическая акция: сбор 

мусора в лесу и очистка 

водоемов.  

 Занятие по экологии: просмотр 

документального фильма о 

природе родного края. 

Дискуссия о роли каждого в 

сохранении окружающей 

среды.  

 Посадка деревьев вместе с 

наставниками. Участие детей в 

озеленении территории лагеря.  

 Подведение итогов 

экологической акции, 

коллективное фото на память. 

День 8 

Тема: День океанов. Мастерская 

ремесел. 

 Активная утренняя зарядка.  

 Завтрак.  

 Освоение традиционных 

народных ремёсел: резьба по 

дереву, плетение корзин, 

вышивка крестиком.  

 Изготовление сувениров 

ручной работы, подготовка 

изделий к ярмарке.  

 Выставка детских поделок, 

вручение сертификатов 

мастерам.  

 

День 9.  

Тема: День друзей. 

 

 

03.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

04.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

05.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мир 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отрядная 

работа. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Будущее 

России. 

Ключевые 

мероприятия» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профориентация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Будущее 

России. 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 



 

 Зарядка. 

 Завтрак.  

 Трудовой десант. 

 Групповая активность на 

сплочённость.  

 Обед. 

 Прогулка. 

 

 

День 10 

Тема: Психологическое развитие 

 Зарядка с психологическими 

играми на сплоченность 

коллектива.  

 Завтрак.  

 Психологические тесты и 

консультации по самооценке и 

личностному росту.  

 Тренинги лидерства и 

коммуникации: улучшение 

коммуникативных навыков, 

решение конфликтных 

ситуаций.  

 Обед. 

 Составление индивидуальных 

планов саморазвития. 

 

День 11 

Тема: День здоровья и спорта. 

 Зарядка.  

 Завтрак.  

 Трудовой десант.  

 Самостоятельное ведение 

дневника питания: запись 

интересных фактов.  

 Обед. 

 Прогулка. 

 

День 12 

Тема: Природа и экология. 

 Зарядка. 

 Завтрак.  

 Трудовой десант. 

 Работа над проектами охраны 

природы: разработка 

предложений по улучшению 

состояния местной экосистемы.  

 Организация эко-тропы по 

лагерю: обозначение мест для 

прогулок и отдыха на природе.  

 Обед. 

 Прогулка. 

 

День 13 

06.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

08.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

09.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11.06.2026 

 

Мир  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Россия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мир 

 

Ключевые 

мероприятия» 

 

 

 

 

 

 

«Будущее 

России. 

Ключевые 

мероприятия» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здоровый образ 

жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здоровый образ 

жизни. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Культура России 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 



Тема: День России. 

 Игры на скорость реакции и 

координацию движений.  

 Завтрак.  

 Трудовой десант. 

 Игра «Знатоки истории» 

 Обед. 

 Прогулка 

 

День 14 

Тема: День профессий. 

 Танцевальная разминка.  

 Завтрак.  

 Трудовой десант. 

 Урок профессий.  

 Музыкальные конкурсы и 

выступления: дети исполняют 

народные песни и мелодии.  

 Обед  

 Прогулка. 

 

День 15 

Тема: Развитие самостоятельности 

 Зарядка.  

 Завтрак.  

 Трудовой десант. 

 Практика принятия решений: 

задания на смекалку и 

способность решать проблемы 

самостоятельно.  

 Викторины и 

интеллектуальные игры: 

проверка уровня 

самостоятельности и 

способности принимать 

решения.  

 Обед. 

 Прогулка. 

 

День 16 

Тема: Навыки первой медицинской 

помощи 

 Зарядка. 

 Завтрак.  

 Трудовой десант. 

 Учебно-тренировочное занятие 

по оказанию первой помощи 

пострадавшим.  

 Обучающий фильм о правилах 

безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях.  

 Обед. 

 Проверочный тест на знание 

правил оказания первой 

помощи. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Будущее 

России. 

Ключевые 

мероприятия» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Профориентация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Здоровый образ 

жизни 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

День 17 

Тема: «Слава народу - победителю!» 

 Зарядка. 

 Завтрак.  

 Митинг.  

 Трудовой десант. 

 Просмотр исторического 

фильма. 

 Обед. 

 Прогулка. 

  

День 18 

Тема: День закрытия трудового 

лагеря. 

 Зарядка. 

 Завтрак. 

 Трудовой десант. 

 Общая уборка территории 

лагеря и помещения.  

 Торжественное закрытие 

смены: выступление лидеров 

смен, итоги воспитательной 

программы.  

 Обед. 

 Прогулка. 

 

 

 

17.06.2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18.06.2026 

 

 

 

 

Россия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Человек 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Будущее 

России. 

Ключевые 

мероприятия» 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отрядная 

работа. 

Лагерь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лагерь 

 

 


